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寧波公學寧波公學寧波公學寧波公學 

教師專業發展教師專業發展教師專業發展教師專業發展（（（（2010 - 11）））） 

 

學校發展學校發展學校發展學校發展 
 

2010.10.30 部份老師 鄧敬池校長 「從教育承擔到晉升」 

2010.12.07 全體老師 吳啓超老師 溫故知新：危機處理及健康校園政策 

2010.12.09 部份老師 鄧敬池校長 中層管理工作坊 -「從管到理」 

2011.03.18 全體老師 學校改善小組 共同商議學校發展計劃 

2011.05.20 全體老師 吳啓超老師 從危機意識到危機處理 

2011.06.15 全體老師 鄧敬池校長 迎接雙學制年 - 共同建構 2011-12 寧波

發展路向 

 

 

學與教學與教學與教學與教 
 

2010.09.10 全體老師 鄧敬池校長 尋找學與教的切入點 

2010.09.14 中文科老師 中文科老師 自家教學人分享會 

2010.10.07 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2010.10.13 中文科老師 教育局 語文教學支援組 - 中文科老師商議教學

策略 

2010.10.21 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2010.11.05 全體老師 鄧敬池校長 優秀的課堂教學是校本的：從預習說起 

校長外評的體會 

2010.11.25 部份老師 鄧敬池校長 新老師教學分享 

2010.12.07 全體老師 鄧敬池校長 教學果效的反思與探究 

2010.12.07 全體老師 寧波第二中學 

張偉光副校長、徐月嫻老師 

寧波第二中學學與教策略分享交流 

2011.01.07 全體老師 黃志豪老師、黃美珠老師 藉教學語言微調機遇增加學生接觸英語

機會和信心 

2011.01.13 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2011.02.18 全體老師 鄧敬池校長 家長眼中寧波學生的學習現況 

2011.02.18 全體老師 麥偉麟老師 語言微調重點視學的回饋與反思 

2011.02.24 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2011.03.17 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2011.03.18 全體老師 鄧敬池校長 校長觀課及觀簿的回饋 

2011.03.31 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 

2011.04.14 英文科老師 教育局 教育局語文支援計畫英文科會議 
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課堂研究課堂研究課堂研究課堂研究 
 

2010.10.26 

2010.11.01 

部份老師 李綺琳老師 公開課觀課及課後分享會 

2010.12.07 全體老師 鄧敬池校長 2010至 2011年度課堂研究簡介 

2011.01.13 部份老師 陳旭老師 公開課觀課及課後分享會 

2011.01.20 部份老師 李鏡品老師 公開課觀課及課後分享會 

2011.03.01 部份老師 孔艷華老師 公開課觀課及課後分享會 

2011.04.04 

2011.04.11 

部份老師 孔艷華老師 中六級中文科課堂研究 

2011.06.03 部份老師 胡仲賢老師 中五級通識科公開課觀課及課後分享會 

 

 

對外交流對外交流對外交流對外交流 
 

2010.11.20 部份老師 佛教慈敬學校 升中資訊展覽 

2010.11.22 部份老師 九龍灣聖若翰天主教小學 英文科小四小五觀課 

2010.12.16 中文科老師 李求恩紀念中學 香港大學教育學院教學顧問盧萬芳先生

中化卷答題技巧講座 

2010.12.26-29 部份老師 寧波公學 山區生活體驗之旅：送暖到藤縣 2010 

2011.03.30 部份老師 沙田蘇浙公學 沙田蘇浙公學交流 

2011.04.23-28 部份老師 寧波公學 情繫四川保育送暖文化考察團 

2011.04.15 中文科老師 寧波公學、香港中文大學及

教育局 

中文科與中大學人及教育局課程發展處

(中文)交流 

2011.05.05 數學科老師 天主教柏德學校 天主教柏德學校小六數學科觀課交流 

2011.05.07-08 中史科老師 寧波公學 重踏西洋傳教士在澳門的足跡 

2011.05.16 通識科老師 聖公會梁季彝中學 聖公會梁季彝中學獨立專題探究講座 

2011.07.12-13 中史科老師 寧波公學 中山廣州辛亥革命史蹟遊 

 

 

學生成長學生成長學生成長學生成長 
 

2010.08.25 全體老師 鄧敬池校長、盧藹頴老師 優秀是教出來的 

2010.09.03 全體老師 陳麗娟老師、何玉玲老師、 

張麗君老師 

推動學習的班家經營經驗分享 

 

 


