
家長教師會在學校發展中扮演重要的角色。家長
教師會既能加強家長與學校的聯繫，促進彼此溝通，
建立互信的合作伙伴關係，也讓學生在學校與家庭互
相配合和拓展下健康快樂地成長。

「寧波公學家長教師會會刊」面世，正好印證了
家長教師會過去兩年的工作成果。兩年來的各項活動，透過與學校緊密的溝
通、聯繫，積極推動家校合作，使學校發展更順利、老師工作更有成效，讓
每一個孩子都能享受多采多姿的校園生活，在品德及學業方面得到更全面的
發展。

在此，我謹代表全體教職員衷心感謝家長教師會主席陳女士、各位常務
委員及一眾家長義工過去不辭勞苦，予學校百份百的信任與支持。育人的工
作任重道遠，我校全體教職員定與家長共同努力，締造更美好的學習環境，
令寧波公學每一個孩子也能茁壯成長。

謹恭賀「寧波公學家長教師會會刊」能成功出版，期待會刊第二期，
第三期......的誕生，見證我們合作的成果，加強家校的聯繫與溝通。

鄧敬池校長

校長的話：第二屆家長教師會

常務委員會委員名單

主　席：陳曾麗珠女士

副主席：倪綺雲老師

文　書：趙李家碧女士

　　　　駱裕生老師

司　數：鄭吳珮而女士

　　　　梁國榮老師

委　員：羅張瑞珍女士

　　　　陳李少歡女士

　　　　陳麗華老師

　　　　韓美燕老師

顧　問：鄧敬池校長

寧波公學家長教師會
會訊　創刊號創刊號

寧波公學家長教師會寧波公學家長教師會
會訊會訊　創刊號

校長的話：

家長資源中心

為促進家校合作，寧波公學於2006年

成立了一個家長資源中心，存放家長教師

會（下稱「本會」）的物資，並供各家長

義工作休憩之用。

地址：九龍觀塘功樂道七號　　查詢電話：2345 5633　　傳真：2341 8282　　本校網址：www.npc.edu.hk　　電郵：info@npc.edu.hk

主席的話

（2007年10月）

本會本著家校合作的精神，與學校合作無間，以學生福祉為念，以促進教育效能、協助

發展學校工作、謀求學生的利益為依歸。

家教會要辦得成功，實有賴學校校長、老師們、家教會各委員和家長及義工們的支持。

過往家教會舉辦了很多不同類型的活動，旨在讓家長們透過活動能互相認識、了解，加強彼

此的溝通，然後逐漸凝聚成一個聯繫緊密、互信和合作的團隊，從而有效推動家校工作。大

家可從這份通訊的相片花絮和文字的分享中，感受到參與者臉上的喜悅背後的收穫。

盼望各位家長積極參與家教會舉辦的多元化活動，共同建立更美好校園生活！

家長教師會主席陳曾麗珠



家庭是青少年成長最重要的環境，家長更扮演舉

足輕重的角色。本會一直全力推動家長教育，歷年來

與不同的機構／團體合辦了不少富教育意義的講座、

工作坊和課程。

本會大力鼓勵委員和屬下會員出席學校慶典及各類活動，藉此加深家長對學校的認識和了解。

35週年校慶植樹儀式 35週年校慶綜藝表演合家歡 寧波繽紛四十載

我和家長有個約會
（校長與家長定期聚會）

【家長也敬師】運動，家教會向校方
致送紀念牌一座感謝學校老師！

住在寧波英語趣味營

「責備有理」親子講座──與觀塘區家長教師會聯會合辦，講者為黃健基先生

寧波繽紛40載慶功宴 午餐試食會 英語夏令營結業禮 

出席由教育統籌局主辦的
2006年家校合作週年研討大會

（左起陳曾麗珠主席、主講嘉賓侯傑泰教授、
文書趙李家碧女士）

由基督教家庭服務中心主辦的
「子親關係」講座

（圖為家長義工隊及主講嘉賓鄧靄霖小姐）

由基督教家庭服務中心主辦的
「共創成長路正能量獎勵計劃」頒獎禮

「家長學堂」親職教育課程──與駐校社工合辦

參與學校慶典／活動參與學校慶典／活動

除校內慶典及活動外，

本會亦支持會員參與區內家

長教師會聯會及其他志願或

政府機構主辦的講座與活動。

參與校外活動參與校外活動

家長教育家長教育



為加強家長間的溝通聯繫，本會定期安排聯誼活動，讓家長在輕鬆愉快的氣氛下

交流管教子女的心得和經驗。

28/07-29/07日廣州暨南大學親子訪問團，是次交流團深獲參加者的好評、

成果豐碩；不但增進家長對內地大學教育的認識，還透過文化景點的遊覽，讓青少年

進一步了解祖國文化、歷史和風土人情，從而加強他們對國民身份的認同，提升一己

對祖國的自豪感和歸屬感。

11月19日（星期日），家教會舉辦親子旅行。地點為保良局賽馬會大棠渡假村。這次參加者包括有鄧敬

池校長、郭志坤副校長、倪綺雲助理校長、家長、學生及老師。參加者在郊外觀賞風景之餘、互相增進彼此的

感情，加強親子溝通、令家庭關係更見融洽。

親子日營

新春慶團圓—心心相印團年宴

廣州暨南大學親子訪問團

聯誼
活動

聯誼
活動

學校推廣
本會致力協助校方的

推廣工作，以便區內更多

家長了解學校的辦學方針

和理念，從而決定是否讓

子女加入寧波公學的大家

庭。
接待觀塘區家長教師會聯會
小學生及家長來校參觀

接待小學家長來校觀課
鄧校長向家長介紹學校情況

「齊齊認識觀塘學校展覽」



編輯委員會：
第二屆家長教師會全體委員

家長義工支援試前溫習班
（每逢統測和考試前夕）

聖誕公益嘉年華慈善攤位義賣 家長義工於新生註冊日
接待新生家長

為長者籌款使用平安鐘

 義工服務
為建立一個互相關懷的社會及加強個人對社會的歸屬感，本會一直致力與學校及社會服務團體合作，為家

長提供多元化的義務工作機會。

我是余倩媚，當初參加義工，藉此機會和學校聯繫一起，更慶幸認識一班家長，有問題大家提
出，給予我寶貴的意見，獲益良多，尤其是與某幾位家長的緣份，難以形容的親切感，盡自己的能力幫

助學校和兒子，更多謝陳太的賞識，無言感激！
余倩媚女士

早前應家長教師會會長陳太之邀請﹐我和太太參與在「寧波繽紛40載」綜合匯演中的家長義工親子大合唱表演。
事實上這是我第一次參加此類表演﹐並且在戶外表演﹐事前綵排只有數句鐘﹐在我這個初哥來說實在是十分緊張﹐怕表
演不好﹐壞了學校名聲。但得到陳太支持﹐及見到大家積極參與﹐便抱著「一齊做好佢」的心情上台表演。幸好﹐大家

能發揮團隊精神﹐演出效果十分理想﹐更得到現場坊眾讚賞﹐實在是不可多得的體驗。藉此﹐多謝陳太給我和
我太太這次表演機會﹐亦想衷心讚揚陳太的積極、毅力﹐感染各家長﹐大家發揮了團隊精神。同時﹐亦感到如
果多些家長參與家教會的活動﹐定能增加家長彼此認識﹐從而分享教導孩子的心得﹐對輔導孩子們的成長亦
有幫助。

方錦成先生

我是寧波公學家長教師會的義工。我兒入讀寧波公學也快有一年了，我是透過迎新日那天加入寧波家教
會，同時我也加入了家長義工的行列。最初參加的時候，我對學校和家教會也很陌生，但透過家教會舉辦的
各項活動，令我加深了與老師及和其他家長之間的認識，彼此相處也十分融洽，更令我和兒子之間的話題增

加了不少。兒子對學校也更有歸屬感。他還加入了寧波大使的行列
，從中學了不少和別人相處的技巧。在以後的日子裡，我會繼續支
持家教會及繼續做家教會的義工。

黃美蓮女士

我參加了家教會義工後，認識了很多新朋友和新家長，並協助家教
會舉辦各種活動，例如：為長者籌款使用平安鐘服務、寧波繽紛四十
載、接待中一新生入學等。在參與義務工作的過程中，我擴闊了自己
的視野、增強自信心、提升與別人的溝通技巧。我衷心多謝家教會主
席陳太帶領一班家長義工把這份愛心和善心帶出社區。我會繼續為
家教會盡一份綿力，我希望能灌輸一個「助人為快樂之本」的
觀念，令更多人認識做義工是一件開心和愉快的事情。

蘇群芳女士新一屆家長義工協助迎新日的活動

探訪「曉光護老中心」 「歲晚送暖行動」探訪獨居長者

義工心聲分享

活動預告 2007-2008
● 親子旅行　　● 聚餐　　● 親子講座　　● 聯校講座　　● 家長學堂　　● 聖誕送暖大行動
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