
 

寧波公學 
2024年 12月份家長信 

（通告編號：324/24） 

 

 

敬啟者： 

 

    隨函附上 2024 年 12 月份校務安排及活動事宜之通告，有關通告將於同日上載學校網頁，
並經由 eClass 家長手機應用程式即時訊息發佈，敬請家長留意。摘要如下： 

 

全校通用 

1. 第五十三屆頒獎典禮（NK） 

2. 家校合作，勉勵同學認真預備考試（LC / YC） 

3. 第三十屆「表揚教師計劃」（HUI） 

4. 本校學生獲選觀塘區傑出學生及九龍地域優秀學生（LC） 

5. 全方位學習日—聖誕聯歡同樂日（ML） 

6. 本校辦學團體為同學提供額外經濟支援（HUI） 

7. 校園綜合平台（eClass Parent App）考勤紀錄（NK / CW） 

8. 1月份家長信安排（LC） 

9. 11月份學校特色活動推介（LC / KZ） 

 

個別班級適用 

1. 四社陸運會啦啦隊練習日（中一級）（ML） 

2. 賽馬會浩觀青少年創業培訓計劃—創新實驗室（中四級）（CH / YT） 

3. 「人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗補種計劃」（中五及中六級女生）（NK） 

4. 聖誕假期補課時間表（中五及中六級）（YC） 

 

附件[1]：第三十屆「表揚教師計劃」提名表格 

  

 

    詳情請參閱附件，如有任何查詢，請致電 2345 5633 與本校校務處聯絡。 

     

 

此致 

貴家長 

 

 寧波公學 謹啟 

 

二零二四年十二月二日 
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全校通用 

1. 第五十三屆頒獎典禮（NK） 

 本校第五十三屆頒獎典禮，謹定於 2025 年 1月 17日（星期五）上午 11:00 於本校禮堂
（啟宇堂）舉行，主禮嘉賓為本校 1989年畢業生──香港理工大學理學院院長和化學科技
講座教授黃維揚教授。 

是日除經老師知會回校領獎及協助頒獎典禮工作的同學外，中一至中四級同學不用回
校上課；中五及中六級同學則須於上午 10 時前回校參加典禮，獲獎學生名單將於 12 月中
旬上載至本校網頁。 

 
 
2. 家校合作，勉勵同學認真預備考試（LC/YC） 

 上學期考試將於 12 月 6 日至 19 日舉行，老師已不斷提醒同學需認真應考，也請家長
配合，勉勵同學勤加溫習，以爭取更好成績。老師於試後會跟進未有認真應試或成績未如理
想的同學，以鞏固所學，應付下學期的新課程。 

 
 
3. 第三十屆「表揚教師計劃」（HUI） 

 現今教師除擔負傳道、授業、解惑的責任外，更要兼顧大小事務，身心疲累，需要家長
的支持與鼓勵。《敬師運動委員會》舉辦第三十屆「表揚教師計劃」，以提升教師形象及加強
社會人士對「尊師重道」的關注。誠邀家長一同選出 閣下認為值得表揚的老師（提名不設

上限），以供本校向委員會推薦。提名標準如下： 

(1) 熱心教學，具有效教學方法與課堂管理，善於課程策劃組織與發展。  

(2) 關心和愛護學生，給予適當輔導啟發學習潛能，以身作則，可作學生典範。 

(3) 與家長和社區關係良好，積極參與教育相關組織的工作。 

無論是否參與提名，亦請將提名表格於 12月 4日（星期三）或以前交回班主任，以便 

校務處統計。  

謝謝各位家長支持。 

 
 
4. 本校學生獲選觀塘區傑出學生及九龍地域優秀學生（LC） 

 寧波公學學生追求卓越，砥礪前行，連續十二年榮獲「觀塘區傑出學生」，更在「九龍
地域傑出學生選舉」中脫穎而出，是觀塘區獲「九龍地域傑出學生」次數最多的中學之一。 

在「第十九屆觀塘區傑出學生選舉」中，本校 4B 班林佳欣同學憑藉在學業、課外活
動及社會服務各方面的全面發展，以及決選面試時的優秀表現，獲選為觀塘區初中組傑出
學生，並代表觀塘區參選「第十六屆九龍地域傑出學生選舉」，終獲選為初中組優秀學生，
在此恭賀林同學。 

學校教學團隊將繼續用心培育學生，鼓勵同學自我挑戰，追求卓越。 
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5. 全方位學習日—聖誕聯歡同樂日（ML） 

 本年度「聖誕聯歡同樂日」將於 12月 20日（星期五）舉行，詳情如下： 

聖誕假期由 2024 年 12月 23日起至 2025年 1月 1日止，全體同學於 2025年 1月 2日

（星期四）照常上課。 

時間 對象 活動 

上午 8:20 初中同學必須抵校 

上午 8:45至上午 10:00 

初中同學 

學生會聖誕 Live Show 其他級別同學 

自由參與 

上午 10:00 全體同學必須抵校 

上午 10:00 至下午 1:00 全體同學 班家聖誕聯歡會 

下午 2:00 全體同學必須離校 

服飾︰學校冬季體育制服。 
備註︰在普天同慶之際，為鼓勵同學關心社會，本校將參與「公益金便服日」，家
長可以支持同學在當日捐出港幣 10圓正（不設找贖），並選擇穿上便服（需符合學
校要求）響應善舉。所有捐款應出自學生本意及意願，而是次活動所籌得之善款，
不會扣除任何行政開支，全數撥捐公益金作兒童及青年服務用途。 

 

6. 本校辦學團體為同學提供額外經濟支援（HUI） 

 
辦學團體香港寧波同鄉會熱心推動教育，除「范思舜全方位學習基金」外，另有以下

三項資助計劃，幫助未獲政府資助（申領綜援及書簿津貼）的同學學習及參與活動。 

「辦學團體校董緊急援助基金」 

協助生活上遇上突變，需要緊急援助的學生及家庭。 

「劉浩清教育基金」 

基金由劉如成先生以寧波榮譽市民「劉浩清、孔愛菊夫婦」嘉名成立，以照顧弱勢家

庭學生及提供緊急經濟援助。 

「資優教育基金」 

由「寧波同鄉會獎學基金」每兩年撥款$60,000 資助有經濟需要的資優學生，冀提升尖

子學生的水平，並助其考入大學。 

同學如有需要，可向班主任申請上述 4 項基金，申請條件及細則，可參閱本校網頁。 

感謝辦學團體的善行善舉，濃情助學子，深愛暖人心。 

 
7. 校園綜合平台（eClass Parent App）考勤紀錄（NK / CW） 

 
由 2025年 1月 2日起，家長可經由校園綜合平台（eClass Parent App）查閱子女每天

早上的考勤紀錄，家長須在手機內設定接收推播通知，以更緊貼知悉子女每天之抵校時間。
敬希垂注。 

 
8. 1月份家長信安排（LC） 

 

  本校現以紙本印刷、學校網頁、eClass 家長手機應用程式即時訊息發佈每月家長信，
為進一步響應政府無紙化通訊倡議，本校自 1月起維持上述三種形式發佈家長信，惟家長
需在 eClass 平台簽署。如有疑問，請與本校校務處聯絡。 

另外，1月份家長信將於 1月 6日（星期一）派發，敬請家長留意。 
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9. 11月份學校特色活動推介（LC / KZ） 

 我們努力為孩子提供全方位學習機會，家長可瀏覽本校網頁 https://www.npc.edu.hk 

「相片集：寧波生活點滴」，體會寧波公學的校園生活。 

    11 月份學校特色活動推介： 

  2024-25年學業旅行 

 午間音樂會暨精神健康週 

 觀塘區升中選校講座 

 生涯規劃活動： 

 生涯規劃課：升讀大學舊生回校分享 

 STEM 講座：認識航空業 

 價值情意培育活動： 

 正向生命教育工作坊（中二級） 

 廉政互動劇場 

 傑出學生分享會 

 綠色校園－種植講座 

 語文學習活動： 

 第 76屆香港學校朗誦節（中、英文朗誦） 

 英文刊物組培訓班 

 English Unlocked: Your DSE Success Tips & Toolkits 

 中文科「中二級中華文化知識問答比賽」 

 DSE 中文應試攻略 

 漫談香港：香江情事與金庸傳奇 

 普通話學會午間點播 

 學會及小組活動： 

 訓導處－廉政公署 iTeen 領袖培訓工作坊、iTeen司儀及演說技巧工作坊 

 輔導處－中三級歷奇為本輔導日營、中四級團隊建構及領袖潛能發展營 

 歷史科－「親歷其境－前深水埗配水庫之行」、「中大歷史日」、 

「親歷其境－赤柱歷史文化導賞之行」 

 科學組（Science KLA）－小小科學家計程劃（生物篇） 

 地理科－國際環保博覽 2024之公眾日導賞團 

 攝影學會－「旅行攝影比賽」 

 生物科－國際生物奧林匹克－香港區比賽 2024 

 文化、藝術及體育活動： 

 中學校際田徑比賽 

 中學校際排球比賽（女子甲組） 

 女子排球友誼賽（聖母玫瑰書院） 

 陽光活力跑 

 「聲躍寧波」歌唱比賽決賽 

  <聲大夾樂> 無伴奏演唱會 

 《糖果屋》亨柏狄三幕歌劇 

 視覺藝術科 「生活色彩」展覽參觀 

 校園電視台暨電影學會－第四屆香港印記短片比賽 2024 

 校園電視台暨電影學會－校園電視台拍攝及後期製作培訓 

 校園電視台暨電影學會－電影賞析會 

 義工及社區服務活動： 

 電話關顧長者服務 

 日本天使他他麵包工作坊 

 Leadership Programme 領袖培訓英文活動－香港大學遊蹤 
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個別班級適用 

1. 四社陸運會啦啦隊練習日（中一級）（ML） 

 

  本年度陸運會將於 1月 23日及 2月 14日舉行，各社將動員全體中一同學作啦啦隊，
於賽事進行期間為比賽健兒打氣。練習時間安排如下，各中一同學必須出席，具體練習地
點將稍後公佈。 

日期 1月 10、21日及 2月 10、13 日 

時間 下午 4:00 至 5:30 

地點 寧波公學（具體練習地點將稍後公佈） 
 

 
 

2. 賽馬會浩觀青少年創業培訓計劃—創新實驗室（中四級）（CH / YT） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  為啟發學生以創意思考模式解決問題，進一步了解企業精神，以及提升學生的有效溝
通技巧，生涯規劃教育處為中四學生舉辦「創新實驗室」，邀請浩觀青少年創業培訓計劃
導師擔任講員。 

是項活動乃校本生涯規劃多元學習活動，全體中四級同學必須參加，詳情如下： 

日期 2025 年 1月 4日（星期六） 

級別 中四級同學 

時間 上午 8:45 至 11:15 

地點 寧波公學 

費用 全免 

服飾 整齊冬季校服 
 

 
 
3. 「人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗補種計劃」（中五及中六級女生）（NK） 

 

  人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗能預防子宮頸癌及其他因感染人類乳頭瘤病毒而引致的
癌症和疾病。衞生署將於 2024/25 學年開展一次性人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗（又稱子
宮頸癌疫苗）補種計劃，免費為於 2004年至 2008年出生的女性香港居民提供 HPV補

種。 

為此，衛生署為學校配對了本地醫療機構，透過公私營合作外展隊，免費為本校女學生
接種兩劑人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗，詳情如下： 

日期：（第一劑）2024年 12月 20日（星期五）下午 2時 

（第二劑）2025年 5月 30日（星期五）下午 

地點：寧波公學 

費用：全免 

醫療機構名稱：蘇浙滬醫療中心 

根據衞生署規定，參與是次計劃的合資格人士必須已登記「醫健通」。請家長填妥接種
人類乳頭瘤病毒（HPV）疫苗同意書，並於翌日交回班主任。 

 
 
4. 聖誕假期補課時間表（中五及中六級）（YC） 

   為讓同學善用時間溫故知新，老師特為同學在聖誕假期期間補課，有關各班補課安排
詳情，將於 12月中旬上載學校網頁，敬請家長留意並督促同學準時出席。 



 

附件[1] 

附件[1] 

寧波公學 
第三十屆「表揚教師計劃」提名表格 

 

 老師姓名 “○”   老師姓名 “○” 

1. 吳啟超副校長   29. 郭意羚老師  

2. 呂志凌副校長   30. 林展匡老師  

3. 林倩寶副校長   31. 林暐喬老師  

4. 陳嘉航老師   32. 李惠萍老師  

5. 陳麗娟老師   33. 李綺琳老師  

6. 陳文娟老師   34. 李俊權老師  

7. 陳偉傑老師   35. 劉倩昭老師  

8. 陳慧琳老師   36. 盧藹頴老師  

9. 陳  旭老師   37. 文子威老師  

10. 張卓琳老師   38. 吳海冬老師  

11. 鄭秀正老師   39. 吳惠英老師  

12. 張麗君老師   40. 吳玉嫻老師  

13. 張文靜老師   41. 魏雄華老師  

14. 張美思老師   42. 岑卓文老師  

15. 張玉彤老師   43. 鄧雅麗老師  

16. 趙玉駿老師   44. 唐開元老師  

17. 周曉君老師   45. 謝念慈老師  

18. 朱浚鋒老師   46. 徐玉珠老師  

19. 朱寶琪老師   47. 黃鉦和老師  

20. 費雙廣老師   48. 黃俊傑老師  

21. 傅瑋筠老師   49. 黃啟華老師  

22. 侯茵欣老師   50. 王美琪老師  

23. 何依蘭老師   51. Mr. WONG Sing Pok  

24. 何玉玲老師   52. 黃芷菁老師  

25. 洪泳淇老師   53. 黃穎沁老師  

26. 熊穎欣老師   54. 甄雪瓊老師  

27. 高婉雯老師   55. 丘婷婷老師  

28. 郭龍釗老師   56. 葉鳳天老師  

 

請於適當之空格內加上 ○ 號（可選多位） 

 
 

轉後頁 



 

回條 

2024 年 12月份家長回條 

（請於 12月 4日或之前將此回條交回班主任存檔） 

 

 

敬覆者：本人已知悉有關  貴校 2024年 12月份之校務安排及活動等事宜，並有以下意見： 

 

 

 

 

 

 

 

 

全方位學習日—聖誕聯歡同樂日（全校通用[5]） 

本人  □ 同意敝子弟參加十二月二十日舉行之「公益金便服日」，並於當日捐款港幣 10圓正 

 □ 不同意敝子弟參加十二月二十日舉行之「公益金便服日」 

（請在適當的 □ 或 ○ 內加上「」號） 

 

 

 

此覆 

寧波公學校長 

 

 

 

 

 

學生姓名：   家長簽署：  

班別    ：  班號：  家長姓名：  

日期    ： 2024年 12月    日   


